
令和４年 女性委員会 形セミナー実施要項 

山形県空手道連盟女性委員会 

１． 目 的：本連盟女性会員の研鑽と交流を目的とする。 

２． 日 時：令和４年９月１8 日（日） １３：００～ 

① 開会・挨拶・基本 13:00～13:30 

（休 憩   13:30～13:40） 

② 形セミナー  13:40～14:40 

（休 憩  14:40～14:50） 

質疑応答  14:50～15:00 （当日の状況で変更あり） 

３． 内 容：全日本空手道連盟 第二指定形 エンピ（松濤館流） 

４． 講 師：高橋 勇一先生（山形県空手道連盟理事・酒田拳勇館代表） 

５． 参加資格：山形県空手道連盟加盟団体所属で山形県内在住の女性会員 

（高校生以上で全空連会員登録されている方） 

６． 会 場：酒田南高等学校南千日町キャンパス 4 号館 3 階 空手道場 

〒998-0025 酒田市南千日町４－５０ 

７． 参加費：大人 1,000 円  高校生 500 円  

申込までに参加料の振り込みをお願いします。 

※申込後の返金は致しません。 

８． 申 込：以下の内容を担当者へメールでお知らせください。 

① 代表者様の氏名・電話番号 

② 参加者名・連絡先・電話番号 

③ 質問等 

９． 締 切：9 月 11 日（日）まで 

１０． 振込先：ゆうちょ銀行   18530-03067101  「和田 いずみ」 

１１． 担 当：和田 いずみ 

e-mail  wadadawa-419@apost.or.jp    TEL 080-1833-0154 

  



《新型コロナウイルス感染症対策について》 

 

（１）本セミナーは「山形県空手道連盟  感染拡大防止ガイドライン」に則っ

て実施します。参加者はガイドラインを熟読の上、感染防止に努めてく

ださい。 

（２）感染症拡大の状況及び緊急事態宣言の発令の場合、オンライン会議シス

テム“Zoom”を利用してリモートでの開催になる場合もあります。あら

かじめご了承ください。 

※リモートでの開催の際は別途ご連絡させていただきます。 

 （３）当日、以下の状態に該当する場合は参加を見合わせてください。 

  ①発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合 

  ②同居家族や身近な知人に感染が疑われている場合 

③過去７日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ

ている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

（４）当日、以下の感染予防について会場内でアナウンスを行うが、参加者は

事前に周知徹底のうえ参加してください。 

  ①不織布マスクの着用 

  ②手洗い、手指消毒の徹底 

  ③ソーシャルディスタンスの確保 

  ④大きな声で会話をしないこと 

  ⑤感染防止のために主催者が取り決めた措置の遵守、指示に従うこと 

  ⑥握手、ハイタッチ、ハグなどは行わないこと 

（５） 報告義務 

セミナー終了後、１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した

場合は、主催者（本セミナーは担当者）に対し速やかに報告してくださ

い。 

（６） 感染症防止のため、主催者が取り決めた措置に従ってください。また、

施設で取り決められている事項のとおり行い、参加者は受付時に健康

管理チェックシートへ当日の体温を記入し提出してください。 


