
時間 １コート ２コート ３コート ４コート ５コート セミナー

1・2年生
形セミナー

3・4年生
形セミナー

午前　開場　・　受付

午前開始式

午後開始式

午後　開場　・　受付

Ｇ４年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

２年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

５０

１８：００

１０

２０
４年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

４年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

４年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

1・2年生
組手セミナー

3・4年生
組手セミナー

４年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

Ｇ４年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

５０

１７：００
３年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

３年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

３年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

３年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

３年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

４年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

３０

４０

３年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

３年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

１０

２０

３年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

３年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

３０

４０

Ｇ４年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

Ｇ４年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

Ｇ４年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

Ｇ４年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

Ｇ４年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

Ｇ４年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

Ｇ４年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

Ｇ４年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

３０

４０

３年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

３年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

３年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

５０

１６：００

３年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

３年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

３年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

２年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

２年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

２年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

２０

３０

２年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

２年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

２年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

２年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

２年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

４０

５０
１年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

１年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

１年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

１年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

１年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

１５：００

１０
Ｇ２年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

２年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

２年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

２年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

２０

１０

２０

３０

１年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

１年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

４年生女子形Ｇ５

基本形・指定形
２０

３０

４０

５０

１年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

１年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

１年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

４０

５０

１年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

１年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

１年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

１年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

１年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

１４：００

１０

２年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

２年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

４年生女子形Ｇ４

基本形・指定形

３０

４０

４年生男子形Ｇ１

基本形・指定形

４年生男子形Ｇ２

基本形・指定形

４年生男子形Ｇ３

基本形・指定形

４年生男子形Ｇ４

基本形・指定形

１３：００

１２：００

１０ ４年生女子形Ｇ１

基本形・指定形

４年生女子形Ｇ２

基本形・指定形

４年生女子形Ｇ３

基本形・指定形

４年生男子形Ｇ５

基本形・指定形

５０

３年生男子形Ｇ５

基本形・指定形

１１：００

１０

２０ ３年生女子形Ｇ１

基本形・指定形

３年生女子形Ｇ２

基本形・指定形

３年生女子形Ｇ３

基本形・指定形

３年生女子形Ｇ４

基本形・指定形

２０ ２年生女子形Ｇ１

基本形・指定形

２年生女子形Ｇ２

基本形・指定形

２年生女子形Ｇ３

基本形・指定形

２年生女子形Ｇ４

基本形・指定形

２年生男子形Ｇ３

基本形・指定形

３年生女子形Ｇ５

基本形・指定形

２年生女子形Ｇ５

基本形・指定形
３０

４０

５０

３年生男子形Ｇ１

基本形・指定形

３年生男子形Ｇ２

基本形・指定形

３年生男子形Ｇ３

基本形・指定形

３年生男子形Ｇ４

基本形・指定形

１年生女子形Ｇ４

基本形・指定形

１年生女子形Ｇ５

基本形・指定形

１０

２０

３０ １年生女子形Ｇ１

基本形・指定形

１年生女子形Ｇ２

基本形・指定形

１年生女子形Ｇ３

基本形・指定形
４０

５０

２年生男子形Ｇ１

基本形・指定形

２年生男子形Ｇ２

基本形・指定形

２年生男子形Ｇ４

基本形・指定形

２年生男子形Ｇ５

基本形・指定形

１０：００

１０

８：３０

４０

５０

９：００
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１年生男子形Ｇ１

基本形・指定形

１年生男子形Ｇ２

基本形・指定形

１年生男子形Ｇ３

基本形・指定形

１年生男子形Ｇ４

基本形・指定形

１年生男子形Ｇ５

基本形・指定形



時間 １コート ２コート ３コート ４コート ５コート セミナー

５０

１８：００

１０

２０
５年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

５年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

5・6年生
形セミナー

開場・受付

開始式

5・6年生
組手セミナー

４０
Ｇ６年生団体組手
男子Ｇ１対Ｇ２
女子Ｇ１対Ｇ２

Ｇ６年生団体組手
男子Ｇ３対Ｇ４
女子Ｇ３対Ｇ４

Ｇ６年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

Ｇ６年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

Ｇ６年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

５年生団体組手
男子Ｇ５対Ｇ６
女子Ｇ５対Ｇ６

５年生団体組手
男子Ｇ７対Ｇ８
女子Ｇ７対Ｇ８

５年生団体組手
男子Ｇ９対Ｇ１０
女子Ｇ９対Ｇ１０

３０

１７：００

６年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

６年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

６年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

６年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

６年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

６年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

５０

５年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

５年生男子組手
Ｇ９・Ｇ１０

１０

２０

５年生女子組手
Ｇ１・Ｇ２

５年生女子組手
Ｇ３・Ｇ４

５年生女子組手
Ｇ５・Ｇ６

５年生女子組手
Ｇ７・Ｇ８

３０

４０

６年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

６年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

６年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

６年生男子組手
Ｇ７・Ｇ８

２０ ６年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生女子組手
Ｇ９・Ｇ１０

６年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

３０

４０

５０

１６：００

５年生男子組手
Ｇ１・Ｇ２

５年生男子組手
Ｇ３・Ｇ４

５年生男子組手
Ｇ５・Ｇ６

５年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

１０

２０

６年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

１５：００

３０ ５年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

５年生女子形
２名同時演武
基本形・指定形

４０

５０

６年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形

６年生男子形
２名同時演武
基本形・指定形１０

３０

４０

５０

１４：００

３０

４０

５０

１３：００

１０

２０

３０

１１：００

１０

２０

３０

４０

５０

２０

ステップアップキャンプ２０２４　スケジュール　２日目

３０

４０

５０

８：００

１０

４０

５０

２０

３０

ファミリー演武会

４０

５０

９：００

１０

２０

１２：００

１０

２０

３０

４０

５０

１０：００

１０


