
第 43 回山形県ジュニア空手道選手権大会実施要項 

 

１．主  催  山形県空手道連盟（以下県空連） 

２．後  援  山形県教育委員会、(公財)山形県スポーツ協会、(公財)山形市スポーツ協会 

山形新聞社、ＮＨＫ山形放送局、山形放送、山形テレビ、テレビユー山形 

さくらんぼテレビ(予定) 

３．主  管  山形市空手道連盟 

４．日  時  令和 7年 7月 6日（日）  午前 9：50 開会式 競技開始 

午後 6：00    終了予定 

  ※選手及び一般入場開始時間  午前 9：00 

  ※監督入場時間        午前 8：50 代表監督説明会（アリーナ後方） 

５．場  所  山形県総合運動公園総合体育館 アリーナ 

〒994-0000 山形県天童市山王１−１ ℡ 023-655-5905 

６．競技規定  （公財）全日本空手道連盟（以下全空連）制定の競技規定に準拠し、細部は山形県 

空手道連盟の競技運営申し合わせ事項による。 

７．審 判 員  県空連登録の全空連公認審判員とする。 

８．出場資格  県空連加盟団体の会員で、全空連会員登録済みの者。 

９．出場条件  出場選手及び監督はスポーツ傷害保険に加入していること。 

10．競技種目   

（１）組手競技（個人戦、１０区分、男子・女子、１団体無制限） 

（ア）幼年の部 （イ）小学生１年生の部 （ウ）小学生２年生の部  

（エ）小学生３年生の部（オ）小学生４年生の部 （カ）小学生５年生の部  

（キ）小学生６年生の部（ク）中学生１年生の部 （ケ）中学生２年生の部 （コ）中学生３年生の部 

（２）組手団体競技（団体戦、６区分） 

（ア）小学生３･４年生男子の部（イ）小学生３･４年生女子の部（ウ）小学生５･６年生男子の部 

（エ）小学生５･６年生女子の部（オ）中学生男子の部     （カ）中学生女子の部 

（３）形競技（個人戦、１０区分、男子・女子、１団体無制限） 

（ア）幼年の部 （イ）小学生１年生の部 （ウ）小学生２年生の部  

（エ）小学生３年生の部（オ）小学生４年生の部 （カ）小学生５年生の部  

（キ）小学生６年生の部（ク）中学生１年生の部 （ケ）中学生２年生の部 （コ）中学生３年生の部 

（４）形団体競技（団体戦、４区分） 

（ア）小学生４･５･６年生男子の部 （イ）小学生４･５･６年生女子の部 

（ウ）中学生男子の部   （エ）中学生女子の部 

  ・未就学児の試合参加について 

   組手は年長以上とし全空連会員登録者のみ参加を認める。 

  ・参加申し込み後、参加人数等によりやむを得ず種目数が変更になる場合があります。所属長及び

申し込み責任者へ連絡いたします。 

11．競技方法 個人戦 団体戦 

（１）組手競技 

（ア）各区分全てトーナメント方式とする。 



（イ）状況のいかんを問わず下段（下腹部）への攻撃は禁止する。 

（ウ） 以下の安全具（公財全空連検定品）を必ず着用すること。違反した場合は規定違反とする。 

 ・ニューメンフォー…Ⅵ（No.6）以上  

・マウスシールド（メンフォー用口元シールド）任意 

・赤・青拳サポーター（小学生は赤青リバーシブル拳サポーター） 

・インステップガード、シンガード（白のみ） 

・ボディプロテクター（着用は道着の内） 

・セフティカップ（男子に限る。従来のもの） 

（２）形競技 個人戦 団体戦 

 （ア）区分毎全てフラッグ方式とする。審判員は 3名又は 5名とする。 

 （イ）試合の進行はトーナメント方式とする。 

 （ウ）形の必要数は以下の通りとする。 

1. 小学生個人戦 

    ①準々決勝までは、基本形から選択し同じ形を使用してもよい。 

    ②回戦に関わらず、準決勝と決勝は全空連第 1・2指定形を含めこれまで使用した形と別の形を 

選択し、その形を繰り返し使用してもよい。 

    ③但し、幼年及び小学 1・2年生に限り、決勝迄同じ形を繰り返し使用してもよい。 

  2. 中学生個人戦 

    ①1・2回戦は基本形及び全空連第 1指定形の中から選択し、同じ形を使用してもよい。 

    ②3・4回戦は基本形及び全空連第 2指定形の中から 1・2回戦で使用した形と別の形を選択し、 

その形を繰り返し使用してもよい。 

    ③回戦に関わらず、準決勝と決勝は基本形を除く、これまでに使用していない得意形を選択し、 

その形を繰り返し使用してもよい。 

 

 なお、個人戦は第 35 回県ジュニア選抜空手道選手権大会、団体戦は第 42 回県ジュニア空手道

選手権大会で 3 位以内の選手・団体は必ず備考欄に明記してください。例年未記入の団体があり

ます。必ず記入ください。他の大会の入賞歴を記入しないようにお願いします。 

3. 小学生団体戦 

    ①準々決勝までは、基本形から選択し同じ形を使用してもよい。 

    ②回戦に関わらず、準決勝と決勝は全空連第 1・2指定形を含めこれまで使用した形と別の形を 

選択し、その形を繰り返し使用してもよい。 

  4. 中学生団体戦 

    ①準々決勝までは全空連第 1指定形の中から選択し、同じ形を使用してもよい。 

    ②回戦に関わらず、準決勝と決勝は基本形を除く、これまでに使用していない得意形を選択し 

その形を繰り返し使用してもよい。 

12. 服 装 

（１）選手は競技規定に則り清潔な白の空手衣を着用すること。 

（２）選手は金属やプラスチックなどのヘアバンドやヘアピンの他、競技の安全性を欠くと思われる 

物品の装着は禁止する。 

（３）注意事項  

赤帯青帯は主催者で用意しないので各自準備すること。  

 



13．表  彰 

   組手競技、形競技は 5位（副賞は 3位まで）まで表彰する。 

   今大会は各競技終了後に随時表彰を行います。 

14．負傷措置 

   参加選手は「健康保険証」を持参すること。負傷者が出た場合応急処置を行うが、それ以上は 

負わない。 

15．参加料 

 個人戦は１種目２，５００円 団体戦は１チーム６，０００円とし、申込書に参加料を添えて 

申し込むこと。一担納入した参加料は返却しない。 

参加申し込み後、諸事情により大会（種目）が開催されないときのみ参加費は返金する。 

16．申し込み先、及び締切日  

   申し込みは電子メールで令和 7年 6月 2日（月）迄 下記に申し込むこと。締め切り後の申し込 

みや変更は一切受け付けない。尚、参加料は下記に送金すること。 

      メ－ルアドレス  toroq_yamagata@yahoo.co.jp 

      件名を【○○道場・2025県ジュニア申し込み】と必ず書く 

      振込口座  ゆうちょ銀行 18510-23412921  山形市空手道連盟 

17．連絡事項 

（１）競技場には、競技役員、補助員、選手、監督以外は入場できない。 

（２）監督は 4名以内とする。（未成年者は認めない）詳細は監督会議資料参照のこと。 

（３）監督は、審判員・競技役員を兼ねることはできない。監督は空手道着を着用しなくてもよいが 

監督にふさわしい服装をすること。 

（４）監督は県連指定の腕章を装着すること。大会当日は監督 IDカードを貸与する。 

（５）団体ごとにプラカード（縦 30ｃｍ、横 60ｃｍ、柄 45ｃｍ程度で白地）を用意すること。 

監督、保護者は必ず同行し選手管理をしてください。  

（６）大会当日朝、体育館及び観覧席の使用方法や一般入場者の管理方法の説明、プログラムの配布

を行うので各団体代表監督（1名）は必ず出席すること。（午前 8：50アリーナ後方） 

（７）放送と競技進行には充分注意し、選手集合時間に遅れないこと。進行係員の指示に従うこと。 

（８）貴重品は身から離さずに、自己管理をしっかり行うこと。 

（９）大会終了後の際には、各自ゴミや不用品は必ず持ち帰ること。 

（10）実行委員･補助員は 8：00までに会場に集合してください。審判員会議は 9：30から本部席横で

行います。 

（11）本要項の内容は、出場選手及び監督に対し必ず周知徹底すること。 

18．その他       

（１）本大会における提出書類一覧       

 ①参加申込書：6月   2日（月）まで提出     

②質疑申込書：6月 13日（金）まで提出 ※質疑等があれば 6月 18日（水）まで返答する。 

（２）問い合わせは下記担当までお願いします。      

    大会申込みに関すること    大場朗子 toroq_yamagata@yahoo.co.jp 

   大会全般に関すること(申込み以外）   安達智也 tomo.adc@d3.dion.ne.jp 

 ※メールでお問い合わせの際は団体名と担当者名と連絡先(電話番号)をはっきり 

記入し送信してください。迷惑メールとの区別がつきません。 
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